METIERS
DE LA COIFFURE
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Le titulaire du CAP Métiers de la Coiffure est un professionnel qualifié, compétent dans les
techniques d'hygiéne, de soins, de coupe, de mise en forme et de coiffage de la chevelure. Il
assure aussi le conseil concernant les produits et les services relevant de sa compétence.
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S'informer : Reéaliser :
e Rechercher l'information e Préparer le poste de travail, installer le
e Décoder l'information client
e Sélectionner et traiter l'information o Utiliser les différents produits
e |dentifier les besoins du client e Exécuter des coupes

o Mettre en forme la chevelure, coiffer

Organiser : ¢ Réceptionner, ranger, exposer les
¢ Choisir une solution adaptée produits
e Gérer le poste de travail e Mettre en ceuvre les techniques
e Participer a la gestion des stocks d'hygiéne professionnelle et assurer la
maintenance préventive des équipements
Communiquer : ¢ Controler la qualité du travail effectué
e Accueillir e Participer au suivi de la clientéle

¢ Recevoir et transmettre un message
e Conseiller et argumenter
¢ S'intégrer dans une équipe de travail
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Le titulaire du CAP métiers de la coiffure peut exercer a domicile ou en tant que salarié dans
un salon de coiffure, des établissements de soins. Il peut également travailler dans les
milieux artistiques comme les théatres ou les défilés.

Il peut aussi poursuivre ses études par un Brevet Professionnel Coiffure, une Mention
Complémentaire Coiffure, Coupe Couleur, un Bac Pro Métiers de la Coiffure, un Bac Pro
Perruquier Posticheur.
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Alternance d’apports théoriques et d’applications pratiques. Les méthodes pédagogiques
sont interactives et prioritairement inductives. Les séances de formation sont construites a
partir des référentiels de formation et de I'expérience des apprenants en entreprise.
L’approche pluridisciplinaire est privilégié autant que possible.
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Les acquis sont évalués tout au long de la formation (un bulletin par semestre) en
préparation de 'examen final qui se déroule selon des épreuves pratiques, écrites et orales
portant sur les enseignements généraux et professionnels regus au cours de leur formation.
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e Apprentissage e Transition Pro
e Eligible au CPF e CFP
e Financement France Travail

Aucune 2 ans : 800 heures 1semaine sur 3

CAP ou autre diplome 1an: 400 heures Parcours adapté

25 % minimum de la durée du contrat seront dévolus a la formation au CFA.

Période d'inscription a compter de mi-décembre
Début de la formation a partir de fin ao(t.
Démarrage en entreprise : au plus t6t 3 mois avant le début de la formation
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Francais, histoire, géographie, enseignement moral et civique
Mathématiques, physique, chimie
Anglais
Prévention santé environnement
Education physique et sportive
Culture professionnelle
Réalisation d’un chef d’oeuvre
© LaRégion Arts appliqués et culture artistique
Travaux pratiques
Biologie
Communication professionnelle
Vie de classe
Contenu adapté en fonction des blocs de compétences et des diplémes précédents déja acquis.
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